
Heinrich Gramer t. 

Am 16. August d. J. starb zu Marburg der Director der psyohiatrischon 
Klinik und Irrenhoilanstalt Professor Hoin r ioh  0 ramor .  Der Ted traf ihn 
plStzlich und unerwartet, ,die Hand noeh am Pflugo ~, ein Ende wfirdig des 
tapferen Mannes und yon ihm solbst gowiss oft im Stillon gewfinsobt; denn 
niohts h~tte ihm grSssere Qual bereiten kSnnen, als l~ngero Unth~tigkoit. 
Denn die kSrperliohen Gebreehen und Schmorsen tier beidon letzten Jahrzehnte 
seines Lebens batten seinem Schaffensdrange und seiner geistigen Frisohe 
niohts anzuhabon vermooht. Freilich babe ich mioh bei 5fterem Zusammen- 
sein des Gedankens nicht entschlagen kSnnen, dass seine Kr~nkliehkeit es war, 
die ihn wesentlieh an einer, seiner Stellung als Universit~tslehrer entsprechen- 
den~ literarischen Th~tigkeit verhindert hatte. Denn er war ein feiner Beob- 
achter und reioh an eigenen Ideen, denen er in l~ngerem Zwiegespr~che oft einen 
fiberrasohend klaren und energisehen Ausdruck zu geben verstand. Seine mir 
vorgetragenen Ansichten fiber Halluoinationen liessen mieh in ihn dringen, sio 
zu verSffentliohen - -  er ist nicht dazu gekommen. Ausser einigen kleinen 
gut geschriebenen Arbeiten seiner Sehweizer Zeit, die auch deft ihren Ein- 
druok nieht verfehlten, hat er niehts drucken lassen. 

Er ist am 17. Juli 1831 zu Montabaur in Nassau geboren, also 62 Jahr 
alt geworden. Nach Absolvirung des Gymnasiums zu Weilburg begab er sieh 
zum Studium der Mediein zan~chst nach Mfinehen, suehte aber dann naehein- 
ander Wfirzburg~ Prag~ Wien und Zfirieh auf. In dem starken Weohsel der 
Universit~ten drfickt sich schon deutlioh die sparer mehr und mehr hervortre- 
tende Abwendung yon einseitigen Richtungen~ die Abneigung gegen das 
Sehulm~ssige aus. Im innigen Zusammenhange damit stand die gerechte 
Beurtheilung abweiehender Ansiohten--jede thats~ohliche Begrfindung durfte 
anf C r a m e r ' s  unbefangene Priifung und gerechte Wfirdigung rechnen. Sein 
wissensohaftliohes Streben umfasste einen weiten Horizont and nieht oft h~tte 
sieh ein Mediciner einer gleiohen griindlichen allgemeinen Bildung rfihmen 
dfirfon. 

Gleich naoh Vollendung seiner Studien trat er als Volont~rarzt in die 
Irrenanstalt seiner Heimath in Eiehborg ein. Indess verdankt er seine selbstst~n- 
dige psychiatrisoho Entwieklung wesentlioh soiner Th~tigkeit in tier Sehweiz. 
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Seine kurze Stellung als Assistenzarzt in St. Pirminsberg (St. Gallen) war 
in so gutem Andenken geblieben, dass man ihm wenige Jahre spiiter (1864) 
die Direction der genannten Anstalt anbot. Aber er vermochte sich yon der 
darnels neuen Irrenanstalt des Cantons Solothurn, deren Director er, kaum 
30 Jahre alt geworden war, und die er v511ig umgestaltet hatte, nicht zu 
trennen. Seine Th~tigkeit war aber nicht auf die eigene Anstalt beschr~nkt. 
Denn seine Autorit~t war in der Schweiz weithin anerkannt. Vielfaoh ist sein 
Rath bei Neubauten yon Irrenanstalten, tier Umgestaltung der Irrenpflege 
fiberhaupt eingeholt worden. Seia ausgezeichnetes Organisationstalent bei 
einem kaum za fibertreffenden Geschick in der Behaadlung yon Pers~alich- 
keiten, vet Allem abet die Begeisterung, mit de re r  die yon ihm fibernom- 
mene Arbeit ~uch ausf~ihrte, hat der yon ibm vertretenen Riohtung in der 
Psychiatrie zum Siege verholfen. Cramer  hat, einmal selbst/iberzeugt, die 
Prinzipien der freieren Behandlung (no-restraint) rfickhaltslos anerkannt und 
ist ffir ihre Durchf/ihrung in den Sohweizer Irrenanstalten mit grSsstem Er- 
folge eingetreten. Als ein Zeugniss seines Ansehens daft auch angef/ihrt wet- 
den, dass die Regierung des grSssten und bedeutendsten Cantons, Bern, ihn 
zum Mitgliede des Sanit~tscollegiums und tier Priifungsoommission der Uni- 
versit~,t ernannte. 

Einer Episode aus jener Zeit mSohte ich hier nooh gedenken, bei der ich 
selbst betheiligt war. Sie verdient wegen ihrer Verkn/ipfung mit historisohen 
Ereignisson, die ~dos Humors dor Goschiohto nioht entbehrt", wohl eino 
Stelle in tier psyohiatrischon Chronik. Im Sp~,thorbst dos Jahres 1870 erhielt 
ioh auf C r a m o r ' s  Anregung, y o n  dot damligon Regiorung dos Kantons Lu- 
zorn, don Auftrag, das schon l~ngor 0 Zoit aufgehobene Kloster St. Urban go- 
meinschaftlich mit C r am e r auf seine Geeignetheit ffir eine Irronanstalt, deren 
der Canton nooh entbehrto, zu prfifen. Die Zoitl~,ufe liossen es mir nicht r~,th- 
lich ersoheinon, reich auf l~ngero Zoit yon dor GSttingor Anstalt (in dot sioh 
ein Kriegslazaroth bofand)zu trennen, ich orkl~,rto reich jedoch zur Uober- 
nahmo der geforderten Arb.oit boreit. F/it die Reiso erbat ich mir einen Auf- 
schub, wurdo abet benachrichtigt, dass oin Aufsohioben leicht ein Aufgeben 
dos fiber die Irronpflogo des Cantons ontsoheidonden Planes bodeuten k6nno. 
In kaum einom halben Jahro fend die Nouwahl dot Cantonsregiorung statt. 
Es sei kaum zu bozweifeln, dass start dot jetzigen, liberalen Regiorung, die 
ultramontane Partoi an's Ruder kommen wfirde; die strobe aber ganz often 
danach~ St. Urban in irgond oiner Form (man munkle yon einem jesuitischen 
Erziehungsinstituto) kirohlichen Zwoekon wiedor zuzuwendon. Natfirlich 
zSgerte ich nioht welter und haben wir (Cramer  und ich) so schnell und 
hoffentlioh auoh so grfindlich wie mSglich die Umwandlung St. Urbans in die 
sp~itere Irrenanstalt geprfift und gut geheissen. Als dann dor Uebertritt der 
franzSsischen Armeo unter Bourbaki kam, haben mohrere tausend Franzosen 
daran geholfen, die nSthigen Arbeiten so welt zu fSrdern, dass an eine Zurfiok- 
nahme des Projects sehon des Kostenpuuktes wegen nicht zu denken war. 

Trotz der, yon ihm stets dankbar anorkannton, ehrenvollon $tolluag in 
der Sohweiz, kehrte Cramer  bei der ersten sich ibm darbietenden Golegenheit 
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nach Deutschland zur/iek. 1873 /ibernahm er die Direction der KSlner Irren- 
anstalt ,  aber 1874 folgto er dora Rufe tier hessischen Communalst~nde zur 
Leitung dot neuen Irrenheilanstalt in Marburg and des hessischen Irrenwesens 
fiberhaupt. 

Hier hat C r a m e r  sin seinen Kenntnissen und F~higkeiten entsprochen- 
des Gebiet gefunden und sine seltene (]unst der Verh~ltnisse liess ihn das 
verwirklichen~ was er sein ganzes Leben lang erstrebt harts, allen Geistes- 
kranken seines Bezirkes in Behandlung wie Pflego die bests Hfilfe gewghren 
zu kSnnen. Wer mit den noeh herrschenden Zust~nden des deutschen Irren- 
wesens einigermassen vertraut ist, weiss, eino wie ungeheure Last mensch- 
lichen Leidens damit beseitigt worden ist. Ein yeller Antheil an dor Ehre 
des Gesehaffenen gebfihrt abet der st~ndischen Yerwaltung Hessen-Cassels. 
Mit einer Einsieht und Bereitwilligkeit ohne gleichen ist sic dem begeisterten 
Streben C r a m e r ' s  ant halbem Wege enggegengekommen. ,Es ist sine Lust, 
bier zu arbeiten", hat or mir einmal selber gesagt. MSgen diese Worts hier 
ihro Stelle findon, sin Dank des frfih Dahingeschiedenen an die StSndo 
Hossens. 

Fast zu gleicher Zeit, als die st~ndisehe Verwaltung C r a m e r  die Lei- 
tung dot Irrenheilanstalt tibertragen harts, war er yon der medicinischen Fa- 
kult~it der Marburger Universit~t als ordentlieher Professor der Psychiatric und 
Director der (in tier Anstalt abzuhaltenden) psyohiatrisohen Klinik bei dem 
Nlinisterium in u gebraeht worden. Die zu diesem Zwecke mit der 
st~ndischen Verwaltung einzuleitenden Verhandlungen nahmen indess ver- 
schiedener, nicht so leioht zu beseitigender Hindernisse wegen, erheblioho 
Zeit in Anspruch; der psychiatrisohe Unterrieht konnte erst mehrere Jahre 
nach ErSffnung der Anstalt (1877) er/~ffnet werden. Umfassendes Wissen, 
sine wahrhaft ~rztliche Anschauungsweise, die Gabs, ja das Bedfirfniss, sich 
fiber Alles, she es zum sprachlichen Ausdruck gelangte, selbst volIst~ndig 
klar zu sein, die Begeisterung ffir sein Faoh, maehten ihn zu einem stets an- 
regenden und originellen Lehrer. Durch Niohts wurdon seine Schfiler daran 
erinnert, dass er durch seine Laufbahn nicht zum akademischen Lehror vor- 
gebildet war und erst im 46. Lebensjahre sein Lehramt begonnen hatto. 

C r a m e r ' s  Art und Weiss mit anderen Mensohen zu verkehren, konnto 
an den Spruoh des Dichters, dass doch das HSchste die PersSnlichkeit sei, 
erinnern. Selbst fiberzeugt und klar, verstand e r e s  meisterhaft, sine studio, 
Andore zu fiberzeugen. Gegnern kam es nicht selten vor, als h~tten sic schon 
eigentlich selbst die Sachs in gleicher Weiss aafgefasst. Milde, wahrhaft 
menschliche Gesinnung kennzeichueten seinen Verkehr. We es am Platze war, 
mangelte auch die derbere Wfirze des Humors nioht. Wie sich solbst, hat 
0 t a m e r  soinsn Freunden stets Treue bewahrt. Vor mir liegt sin Brief W e s t -  
p h a l ' s  aus seinen letzten Leidensjahren ; wohl mit untor dem Eindruck seiner 
Krankhoit klagt or, class Mancher, der ihm ,frtiher zugol~chelt~ ihm gram ge- 
worden"; ,,doch Sic und C r a m e r  sind dieselben geblieben% 

L u d w i g  Meyer. 


